
ＪＫＹＢライフスキル教育１日ワークショップ in 名古屋 2023 開催要項 

主催 ＪＫＹＢライフスキル教育研究会東海支部 
共催 ＪＫＹＢライフスキル教育研究会本部 

     後援 愛知県教育委員会 名古屋市教育委員会（予定） 

１ 日 時：2024 年 2 月 17 日（土）9：30～16：30 

２ 会 場：名古屋学芸大学看護学部（名城前医療キャンパス）401,402 講義室等 
（愛知県名古屋市中区三の丸４－１－１ TEL： 052-954-1222） 

３ 内 容：レジリエンシ―（精神的回復力）、ライフスキル、セルフエスティーム、 
いじめ防止、意志決定スキルの育成 等   

４ 講 師：川畑徹朗(神戸大学名誉教授)  近森けいこ(名古屋学芸大学教授) 
       田邉惠子(静岡県磐田市立磐田第一中学校養護教諭･JKYB ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ)  
                                   
５ 参加費：別途テキスト代 1,000 円 

※テキストとして第 28 回 JKYB 健康教育ワークショップ報告書を使用します。  

当日ご購入いただくか，お持ちの方はご持参ください。 

一般 JKYB 会員及び学生 
4,000 円 3,000 円 

６ 申込方法  メールのみの受付となります。＜申込〆切 2/3(土)＞ 

下記の必要事項をご記入の上、申込先メールアドレスに送信してお申し込みください。 
【申込先メールアドレス】jkybnagoya@gmail.com  

【件名の欄】「ＷＳ名古屋 2023 申込（氏名）」とご記入ください。 
（例）「ＷＳ名古屋 2023 申込 愛知太郎」 

【参加申込メール必要事項】 

① 氏 名 

② ふりがな 

③ 所 属（勤務先） 

④ 職 種 

⑤ 連絡先電話番号（※確実に連絡がとれる番号をお知らせください） 

⑥ 連絡先メールアドレス（パソコンのメールアドレスのみ、携帯のメールアドレス不可） 

⑦ 午前のセッションでは、次のコースのいずれかを選択してください。 

「基礎コース」：ライフスキル教育の理論的基礎 

★初参加の場合、必ず「基礎コース」を受講してください。 

「実践コース」： セルフエスティーム形成教育の理論と実際 

⑧ 午後のセッションでは、次のコースのいずれかを選択してください。 

「Aコース」：レジリエンシー形成を基礎とするメンタルヘルスプロモーション  

「B コース」：止まって、考えて、決める意志決定 

⑨ 今までのＪＫＹＢ主催のワークショップ参加回数 

⑩ 会員番号（ＪＫＹＢ会員のみ） 

＊⑥のアドレスに詳細プログラム、参加費振込先，当日の持ち物等を配信します。 

＊申し受けた個人情報は本ワークショップ以外には使用しません。 

７ 問合せ先：ＪＫＹＢライフスキル教育研究会東海支部事務局（名古屋 WS 担当） 

愛知県名古屋市立笹島小学校 養護教諭 山口 美由紀 

※お問い合わせ及び申込はメールでお願いします。 

他 



８ 研修内容および日程 

 2 月 17 日（土） 9:15～9:30 受付 

時 間 活動内容 

9:30～9:40 開会式・日程説明 

選択コース 基礎コース（初参加者） 実践コース（経験者） 

9:40～12:10 
ライフスキル教育の理論的基礎 

 
近森けいこ(名古屋学芸大学･大学院教授) 

 

セルフエスティーム形成教育 

の理論と実際 

 

川畑徹朗（神戸大学名誉教授） 
 

12:10～13:20 昼食休憩 

選択コース A コース B コース 

13:20～15:50 

 

レジリエンシー（精神的回復力） 

形成を基礎とする 

メンタルヘルスプロモーション 

 

川畑徹朗（神戸大学名誉教授） 
 

止まって、考えて、決める 

意志決定 

 

田邉惠子(磐田市立磐田第一中学校 

養護教諭･JKYB ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ） 

近森けいこ(名古屋学芸大学教授) 

16:00～16:30 
閉会式（「秘密の友だち」紹介などを含む） 

川畑徹朗（神戸大学名誉教授）他 

 

９ 会場案内 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

● 地下鉄「名古屋城」駅 １番出口から北へ徒歩約２分 

● 名鉄瀬戸線「東大手」駅から 西へ徒歩約５分 

● 「名古屋」駅から市バス(基幹 2・名駅 14 系統)乗車約 14 分、「市役所」下車徒歩約１分 


